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Présents : 
Pour la mairie : Isabelle Miroglio, Françoise Raffin (élues CAVA), Mohamed Charah, Marie 
Madeleine Tardy, Pierre Brugièregarde, Gaëlle Vigné,  (service CAVA). Jacques De Cachard 
(CCAS) 
 
Associations :  
Club Brise des neiges (Martine COSTARIGOT), Un Autre Monde (Julia Tonini et, Marie 
Llabres), Association des Familles de LT (Aline AUGER), L’Empreinte Vocale (Patrice 
NICOLAS), Vibration Ethnique (Dominique Daval), Association Musicale de La Tronche 
(Christian ITEPRAT), Gym Volontaire (Yves Giraudaux et Michèle Cottin)), Accueil des 
Villes Françaises (Jean Michel DOLLE), L’Arche de Jean Vannier (Pascale Robichon), 
Association des diabétiques de l’Isère (Edgar Clary), Ski Nordique Chartrousin (Martin 
Clémencey), Tennis Club (Luc Vialles), Repair’Café (Agnès Poulet), Travail et Partage ( Isabelle 
Vezat) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ordre du jour : 

 Biennale Arts et Jardins  

 Intervention de France Bénévolat, suivi d’un échange sur le bénévolat au sein des 
associations :  

 Etat des lieux du bénévolat 

 Statut du bénévole 

 Comment mobiliser et dynamiser la participation des bénévoles   
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Mme Miroglio introduit le CLVA en remerciant les associations pour leur participation à la 
prochaine Biennale Arts et jardins. D’autre part, cela fait chaud au cœur de voir autant 
d’associations réunies ce soir pour le CLVA.  

 Biennale Arts et Jardins : fin de l’appel à participation, début de la coordination des 
propositions 
 
27 propositions reçues pour la Biennale : 18 sont portées par des associations, 6 par des habitants et 3 
par des services municipaux.  
Parmi ces propositions : 
 

 6 concernent la musique ou le chant choral : 
o Promenade avec stations chantées sur le thème des oiseaux / L’Empreinte Vocale  
o Atelier d’initiation à la musique avec essai d’instruments, suivi d’un concert / 

Ensemble Musical Gaston Baudry (orchestre des adolescents) 
o Chants plurilingues sur le thème de la nature / Chorale Diasporim Zinger 
o Concert autour des musiques traditionnelles / Christophe Peloil, Association La 

Portée de Tous 
o Un piano sous la lune (musique, danse, poésie, happening, chanson) / Un Autre 

Monde 
o Répétition musicale en plein air / Association Musicale de la Tronche 

 

 6 concernent la danse et l’expression corporelle : 
o Spectacle de danse afro-contemporaine précédé d’un atelier à définir / Vibration 

Ethnique 
o Démonstration de hip hop et cours d’initiation / Club hip hop de l’AFT 
o Démonstration et initiation à la danse en ligne / Isa New Line Danse 
o Cours de yoga ouvert à tous / Eveil Yoga 
o Séance de pilates ou marche active / AFT 
o Démonstration de kinomichi (art martial) et initiation / Association Dauphinoise de 

Kinomichi 
 

 7 concernent une autre expression artistique : 
o Lecture déambulatoire à voix haute de textes littéraires sur le thème des arbres / 

Catherine Nicolaï, Association Les Belles Liseuses 
o Atelier de composition florale / Club Brise des Neiges  
o Décoration des arbres du quartier de la résidence et exposition du résultat / Résidence 

Doyen Gosse 
o Vernissage de l’exposition amateurs sur le thème VERT(S) et fresque éphémère 

participative / Bibliothèque Le Verbe Être 
o Décoration des parcs avec les enfants et autres activités à prévoir / Centre de Loisirs 
o Atelier de peinture sur galets et bambous / AFT  
o Conception d’une œuvre d’art éphémère en land art / Tronch’Lucide 

 

 6 concernent l’écologie et le rapport à la nature : 
o Ramassage de déchets dans les parcs / Mme Françoise Rufin  
o Parcours pédagogiques dans le jardin Dominique Villars / M. Serge Krivobok  
o Quizz sur la nature et autres ateliers à prévoir / Espace Jeunes 
o Session plein air de repair café / Repair café de La Tronche 
o Pique-nique 0 déchets solaire et low tech / Pauline Gravoille 
o Moment de jardinage au jardin partagé du parc Marie Volait / Agnès Poulet et les 

autres jardiniers 
 

 2 concernent un autre type d’activités :  
o Buvette, vente de jus, gâteaux, confitures (aux fruits et légumes) / Club Brise des 

Neiges 
o Jeux de société / AFT 
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 Encore quelques propositions à l’étude, 

 Possibilité de candidater encore cette semaine auprès de evenement@ville-latronche.fr (clôture 
officielle des candidatures le 22/02), 

 Pour la suite, le service CAVA reviendra vers chacun d’entre vous pour finaliser la participation 
(date, horaire, lieu…). 

 
 

 Présentation de France Bénévolat, Luc Verona et Isabelle Moulin :  
 
Voir le power point joint au compte rendu 
 

France Bénévolat Grenoble-Isère 
6, rue Berthe de Boissieux 38000 Grenoble 

04 76 87 31 82 
Horaires : 

Lundi 14h - 16h30 
Mardi - 09h30/16h30 
Jeudi - 09h30/16h30 

sur RDV 
www.grenoble-isere.francebenevolat.org 

 
Tour de tables des associations pour mieux connaitre leurs activités et le nombre de bénévoles au sein 
des structures :  

o AFT : 10 bénévoles 

o Empreinte vocale : une vingtaine de bénévoles 

o Vibration ethnique : 5/6 bénévoles 

o Ski nordique chartreuse : 400/450 adhérents – 1 trentaine de bénévoles 

o Travail et partage : 150 adhérents  

o Tennis club : 500 adhérents – 8 bénévoles 

o Ecole de musique : 5 bénévoles 

o ARCHE : 50 bénévoles (40 salariés également) 

o Un autre monde : 10 bénévoles CA + 5 bénévoles lors des stages 

o AVF : 240 adhérents, 50% bénévolat actif 

o AGV : 260 adhérents, une trentaine de bénévoles 

o Maison Paroissiale de St Eynard  

o Association des diabétiques de l’Isère : 150 adhérents, 50 bénévoles 

o Club Brise des neiges : 150 adhérents, 12 bénévoles au CA, 7 animateurs bénévoles 

o Repair Café : une quinzaine de bénévoles 

o France bénévolat : 8 bénévoles, dont 2 à Vienne  

 

 Point statistique sur études annuelles et présentation du bénévole 

 Région AURA : 1 des régions les plus dynamiques en France 

 Un des outils importants pour le bénévole : la fiche mission, cela replace la mission au sein de 

l’association, et pose la question : est-ce qu’on a vraiment besoin d’aller chercher un bénévole 

en plus ou a-t-on cette compétence en interne ? Formaliser des fiches mission au sein de son 

association permet de la structurer.  

D’autre part, cela rassure les gens quant à leur engagement dans une association : les personnes 

se posent des questions avant d’intégrer une association et la fiche mission permet de répondre 

à des premières questions. 

De plus, du côté des associations, quand on délègue quelque chose, il faut admettre que ce 

sera fait différemment. Ni moins bien, ni mieux, mais différemment.  

 

 

 

mailto:evenement@ville-latronche.fr
http://www.grenoble-isere.francebenevolat.org/
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 Témoignages/partage d’expériences après l’intervention de France Bénévolat : 
 

 AVF : 2 types d’associations, soit association dans un réseau (national), soit association plus 

isolée. Le rôle des communes est d’organiser un échange de pratique au niveau local. Car 

chacun est dans son silo sinon.  

France Bénévolat > nous pouvons aussi accompagner dans la mise en relation d’associations 

entre elles, de pair à pair. Il faut être dans une image dynamique de l’association, essayer de 

créer des choses qu’on ne voit pas ailleurs, avoir de la convivialité. Avoir des associations 

créatives. Et souvent les problèmes personnels s’atténuent car chacun avance dans la même 

lignée et chacun a un rôle à mener, des choses à faire. 

 Association des Diabétiques de l’Isère : Aussi des fonctions à mutualiser entre association. Une 

association a besoin de tant de temps pour telle chose, de tant dans une autre… et on peut 

trouver des mutualisations entre nous.  

 Ecole de musique : les associations qui fonctionnent avec des bénévoles, d’autres avec des 

salariés aussi, c’est différent. Surtout comptablement.  

 Club Brise des neiges : nous, au niveau du salariat, on passe par Profession sport. 

 Un autre monde : il y a un enjeu commun, faire vivre notre association. Difficile effectivement 

au niveau du CA, on essaye de faire venir 2, 3 personnes chaque année en nouveaux membres 

du CA pour aller petit à petit vers la gouvernance potentiellement. Nouvel élan aussi après 

COVID pour redynamiser. Rendre l’association plus participative en interne, à contribution 

égale. Voir le twitter de France Bénévolat, il y a des ressources intéressantes.  

 I. Miroglio : Aussi important de comment on partage les missions au niveau du CA, comment 

on accompagne le bureau, que chacun ait une responsabilité, une place au sein de l’activité de 

l’association.  

 France Bénévolat : de plus en plus de collégial, de co-présidence. Tout à fait possible au niveau 

de la préfecture.  

 AFT : 3 coprésidents, et on a eu une difficulté au niveau de la préfecture. Expérience de 

l’importance de la communication en interne. Importance aussi de la convivialité, des moments 

différents aussi avec les bénévoles.  

 Club Brise des neiges : il faut mettre en cohérence les statuts et le règlement intérieur 

également. Pas si simple au niveau du renouvellement dans le CA aussi, certains ne veulent pas 

laisser leur place.  

 Empreinte vocale : il faut apporter du soin, des explications aux gens, il faut consacrer du 

temps à former les gens qui veulent venir. Quand on rentre dans un CA avec une ambiance 

pourrie, on a beaucoup de mal à garder les gens et à en faire venir ! Enjeu aussi : la formation 

des dirigeants. Quand on peut, essayer d’anticiper le relais au sein des associations.  

Question subsidiaire de l’AFT sur la mobilisation lors des AG : comment faire pour mobiliser les adhérents à 

participer aux AG ?  

Quelques pistes évoquées : convivialité très importante ( repas, goûter...), bien choisir la période dans l'année 

et l'horaire, lier les inscriptions aux activités au même moment que l'AG, chaque intervenant fait le bilan de son 

activité et motive les usagers de son cours à venir à l'AG, .... 

 

CAVA > Possibilité d’approfondir la question de mobilisation bénévole autour d’un atelier avec France 
Bénévolat que nous organiserions sur la commune : faire connaitre votre intérêt en retour mail à ce potentiel 
atelier. 
 
 

Prochain CLVA 
25 avril à 18h 

sur les questions de sobriété énergétique et écoresponsabilité 
en présence de l’ALEC (en cours de finalisation) 

 


